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Mitovi, simboli i snovi nerazdvojni su od ¢ovjecanstva, te se jo§ od prapovijesti ljudi njima
sluze kao nacinom izrazavanja mudrosti koja je kodirana u svim ljudima putem evolucije ili
kroz neke duhovne procese. Oni bi se koristili kao osnova za vjerske prakse i uvjerenja ili kao
poucne pri¢e usmjerene prema problematici ili pitanjima koja mogu biti karakteristicna za neki
odredeni narod ili univerzalna za sve ljude. Ove price bi se prenosile s koljena na koljeno kroz
usmenu predaju, pjesme, ples, umjetnost ili knjiZzevna djela, te bi najcesce govorile o bogovima,
,,obi¢nim* ljudima, nadnaravnim bi¢ima i stvorenjima.

Uz mitove se duboko vezu i simboli. Oni mogu biti odredeni objekti, tijela, znakovi, boje koje
prema asocijaciji podsjecaju na nesto drugo. Prema vjerovanjima psihologa i psihijatra Carla
Gustava Junga korijeni simbola i mitologije nalaze se duboko u nasoj podsvijesti, vise
specificno u kolektivnoj podsvijesti. Jung je vjerovao da su mitovi, snovi i simboli izrazi
kolektivnog nesvjesnog (dio nesvjesnog uma koji je izveden iz sjecanja i iskustva predaka, te
je za razliku podsvijesti pojedinca zajednicki cijelom Covjecanstvu), te da je upravo to
zajednicko znanje koje se nalazi u njemu objaSnjava zasto mitovi iz raznih krajeva svijeta mogu
zvucati sli¢no ili zasto su neki simboli univerzalno prepoznati sa istim/sliénim znacenjima.

Kroz proteklih godinu dana kroz snove ili kroz nesvjesne ¢rékarije pocele su se pojavljivati
simboli¢ne slike koje bi se Cesto ponavljale i u mojim radovima: dva slomljena jaja i zapetljani
sustav koji ih spaja, suze, lastavice, kokosi i kombinacije ljudske i kokosje forme. lako to tada
nisam prepoznavala upravo te simbolicne slike bile su manifestacije mojih zdravstvenih
problema i njihov utjecaj na moje fizi¢ko i mentalno stanje. Prije tri godine dijagnosticiran mi
je sindrom policisticnih jajnika (eng. Polycystic ovary syndrome/PCOS), hormonalnog
poremecaja koji obuhvaca reproduktivni, endokrini i probavni sustav. Ove godine na svom
fizickom i1 mentalnom tijelu osjetila sam dosada$nji vrhunac simptoma PCOS-a koji su
negativno pogadali moju svakodnevicu. Cesto bi tokom dana ostajala bez energije, imala
problema sa spavanjem i stresom, prolazila kroz period razrjedivanja i ispadanja kose, promjene
tjelesne teZine 1 naravno rijetke ili gotovo nepostojece ovulacije i menstruacije. Osjecala sam
se kao da gubim kontrolu nad svakim aspektom same sebe. Kao neku vrstu utjehe krenula sam
intuitivno pisati 1 crtati/slikati iz ¢ega su proizasle ve¢ spomenuti motivi i tri kratke price od
kojih se svaka fokusira na jedan od tih ponavljaju¢ih motiva. 1z tog procesa proizasao je moj
zavr$ni rad pod imenom ,,Osobne mitologije®.

,,Osobne mitologije je serija koja se sastoji od pet slika. Prva je fokusirana na pocetak same
transformacije, te iako se u njoj ne prikazuju kokosi ili simboli direktno vezani uz tu Zivotinju,
ona je inspirirana prvom od napisanih pri¢a pod imenom ,,Kokos§“. Pri¢a uglavnom govori o
neprepoznavanju same sebe i teskog prihvacanja mog zdravstvenog stanja koje je tada imalo
kontrolu nad svakim djelicem mog Zivota. U njoj opisujem samu sebe kao nepoznatu osobu S
kojom se svakog dana susre¢em pred ogledalom ili bolje reCeno prikazu/stvorenje koje se
ponekada prikazuje kao ja, a ponekada kao hibrid mene i kokosi. Slika prikazuje moj odraz u
ogledaju kako gleda pravu mene umornim o¢ima, transformacija jos nije zapocela, no vrana s
bijelim karanfilom daje mi jasnu poruku da dolazi velika promjena u meni i mom Zivotu koju
ve¢ u tom trenutku polagano osje¢am na svojoj kozi. Treca slika je inspirirana drugom pricom
pod nazivom ,Lastavice* koja govori o lastavicama kao mitskim entitetima, prozdrljivim
bi¢ima koja se hrane ljudskom boli i zauzvrat svojim ,,zZrtvama‘® ostavljaju osje¢aj nade i



potpunosti, i moj vlastiti susret s njima. Slika s time prikazuje mene kako leZim na ledima i
gledam direktno u promatraca, tijelo mi je opkoljeno vatrom i tri lastavice, prve od mnogih
nadolazecih, prozdiru plamen po plamen. Napokon peta slika i posljednja u seriji inspirirana je
posljednje napisanom pricom ,Jaje“, ali takoder i ve¢ spomenutom pricom , Kokos®, te
prikazuje kraj mojeg ondasnjeg putovanje, tj. kraj moje preobrazbe koja oznacava pomirenje S
vlastitom situacijom i spremnost na iduc¢i korak u mitskom putovanju. Ovdje samu sebe
prikazujem na putu preobrazaja u kokos, sa koko$jim o¢ima umjesto ljudskim i preobrazba mog
reproduktivnog sistema u sistem slomljenih jaja. Druga i Cetvrta slika u ovoj seriji malo su
manje odredene slike te se ne fokusiraju na neki specifi¢ni tekst, ve¢ sluze kao nadopuna i kao
neka vrsta spajanja glavna tri djela. One prikazuju simbole koji se mogu naé¢i u spomenutim
slikama, pri¢ama i skicama koje su nastale u prvotnom procesu intuitivnog rada.

Za izvedbu ovih radova odabrala sam tehniku akvarela kojom se ve¢ dugogodisnje sluzim kao
svojom glavnom izvedbenom tehnikom. Odabrala sam ju iz viSe razloga: iz komfora kojeg
osjecam kada radim tom tehnikom, ali takoder i iz neke vrste prkosa prema klasi¢nom odabiru
ulja i velikih formata koje studenti gotovo uvijek odabiru kako se blize kraju svog studija. Kroz
moj viSegodiSnji rad tehnikom akvarela razvila sam neku povezanost ali i osjecaj obaveze i
znatizelje prema toj tehnici. Odgovara mi spori tempo slikanja koji je potreban zbog nanoSenja
tankih slojeva boje i preciznog i detaljnog rada. Taj perfekcionisticki nacin rada promijenio mi
je odnos prema samom razvoju ideja/skica i na¢inom razmi$ljanja tokom samog procesa
slikanja jer ipak taj proces trazi mnogo strpljenja i nepostojanje greSaka koje, ako se jednom
nadu na papiru, postanu nepovratne. Jo$ jedan razlog zbog kojeg sam odabrala akvarel jest zbog
atmosfere koju daje slici. Akvarel mi je uvijek imao nekakav nostalgi¢an ton, nebitno §to je
slika prikazivala i dali je bila ,,veselijih“ ili ,,depresivnijih* tonova i boja. Uvijek bih gledajuci
akvarele imala osjecaj kao da gledam neki prolazeci trenutak ili sjeanje. Nacin na koji se boje
razlijevaju i njihova teska ,,ukrotivost™ uvijek su mi davale osjecaj nostalgije, drame i njeznosti
ujedno. Tehnika mi se ¢inila gotovo savr§enom za temu ovih radova.

Uz priloZene fotografije zavr§nog rada takoder sam priloZila spomenute tekstove koje smatram
samim pokretac¢ima i temeljem ovih radova.



KOKOS

Svakog jutra ponavljala bih istu rutinu. Prvo bih se probudila, ispijena mi je sva energija od
samog otvaranja oCiju. Jedva spavam. Jedva se ustajem. Pop putu do kupaone pogledam u
veliko ogledalo u svom hodniku. Gledam nju i ona mene gleda natrag. Treptajem oka zeli mi
dobro jutro. Pozdravlja me i ja pozdravljam nju. Nastavljamo se gledati. Prou¢avam njezinu
pojavu, sve od njezine kose, njezinih o€iju, pa sve do samog oblika njezinog tijela koje mijenja
svoju formu iz dana u dan. Ponekad ju Zelim zaboraviti pa ju ignoriram, no gotovo svakog dana
ona je ta koja me doc¢eka u hodniku. Katkad bi se pojavila u svom uobicajenom obliku: kosa
kovréava poput moje, no tu i tamo bih primijetila kako se razrijedila; o¢i su joj umorne gotovo
bezivotne; tijelo joj je uvijek tjeskobno i naduto, sve ¢esée 1 CeS¢e ispunjeno bubuljicama koje
jumuce Citave dane. Osjecala bi njezinu nelagodu i potrebu da ih tiska, no kad god bi to naumila
iz te bubuljice niknulo bi pero. Ponekad malo i mekano ako je bubuljica bila na licu, a ako je
bila na ledima pera bi uvijek bila veca i ostrija. Kakve god da su pera veli¢ine, uvijek su kokosja.
U zadnje vrijeme, kada bi ju krajickom oka uhvatila kako me promatra, na nekoliko sekundi
njezine ina¢e umorne o¢i bile bi zamijenjene kokosjima. Taj zlatni pogled postaje iz dana u dan
sve vise prodoran. Osje¢am ga kako me njime zove, kako me trazi samo da bi mi mogla reci
,»Vidi se. Vidi §to si napravila od sebe. Pretvara$ se u kokos! Da barem mozes jaja nositi kao i
svaka druga koka!*“ Ne mora ni usta otvoriti kako bih znala da je upravo to poruka koju mi salje.
Znam njene emocije. Ljuta je, povrijedena, usamljena tamo iza svog stakla, zabrinuta i
prestraSena. Kamo god da idem, svakog dana osje¢am i nosim te emocije sa sobom. Osje¢am
tu prodornu bol kada joj rastu pera i jo§ vecu bol kada ih pokusava iSCupati. Osjeam njezine
suze kada god joj o¢i mijenjaju oblik u kokosje. Osjecam tjeskobu koju joj njeno tijelo stvara.
Osjecam kako gubi kontrolu nad njime i kako ga pokusava umiriti. Osje¢am onaj dobro poznati
pritisak 1 bol u grudima i u svojoj utrobi, kao da nas nesto tu i tamo bode. Strah me da ¢u se
jednoga dana vratiti u stan i kada pogledam u svoje zrcalo vise nece biti nje, ve¢ samo jedna
koko$ (ne)nesilica. Kada bih barem mogla, dala bi joj zdravo jaje. Zelim da ga snese i da ih
nastavi nesti. Htjela bih osjetiti to olakSanje koje bi ju sa sigurnoscu preplavilo u tom trenutku.
Prvo jaja koja rode krvlju, a za nekoliko godina mozda jaja u kojima se umjesto krvi nalazi pile.



LASTAVICE

Posljednji put kada sam se susretala sa lastavicama bio je pocetak prosinca. Sigurno vam to
zvuci apsurdno jer svi dobro znamo da krajem ljeta lastavice migriraju u toplije krajeve, Sto
naravno jest istina. Mozda jo§ niste imali priliku upoznati njihovu pravu narav. Lastavice su
prozdrljiva mala stvorenja. Cim pojedu jedan plamen, istog trenutka lete do iduéeg! Stvorene
su iz suncevih baklji davno prije mog postojanja, te se od svog samog rodenja hrane
plamenovima ljudskih srca. Pod rijeci ,,plamen* u ovom slu¢aju ne mislim na goruéu ljubav
koja se najcesce prikazuje na taj nacin, ve¢ na ostru bol koja ima mogucnost razbit nas na tisuc¢u
komadica ili jednostavnije reCeno kombinacija emocionalne, psihicke i mentalne boli. Ona koja
zahvati naSe Citavo bice i koja nas ostavlja nepokretnima toliko dugo dok se njezin plamen ne
ugasi. Nebitno koji je njezin izvor, laste su te koje se hrane plamenovima i pritom gase bol
koja kljuca u venama i lomi kosti onih koji su njome zahvaceni. Ta naizgled mala i krhka bica
imaju surov posao s kojim se nitko osim njih ne bi mogao suociti, jer iako sami sebe smatramo
jacim i razvijenijim bi¢ima, mi smo slabi i1 lako ranjivi organizmi koji se ¢esto jedva nose sa
vlastitim plamenovima (kamo li tek sa tudim). One su kéeri vatre i mezimice bozje, nasa bol je
njihova hrana, nasa vatra je ono §to ih ponovo zbliZzava sa njihovim izvornim domom. Nakon
Sto se uspjesno zasite, zauzvrat taj dusi ¢ijom su se boli nahranile podare mir, utjehu i nadu.
Ispune ih ne¢ime potpuno novim, osje¢ajima koji viSe ne grizu svaki dio njihovih fizickih 1
mentalnih tijela.

Te noci kada su napokon nasle svoj put k meni , osje¢ala sam tu uzasnu bol. Osjecala sam se
beznadno. Ta bol nije bila nova, ve¢ me duze vrijeme iznutra izgarala. Onesposobila mi je tijelo,
onesposobila me od komunikacije s drugima, onesposobila me od Zivljenja normalnog Zivota.
Kako da nastavim kada u tiSini sve viSe i viSe izgaram i sve viSe 1 viSe nestajem. Sjeam se tog
olak$anja kada sam osjetila njihove male kljunove kako polagano kljuckaju moje umorno tijelo.
Vatru koja ga je do tada opcinjala uskoro je zamijenio lepet lastavi¢jih krila. Njihov inace
melodi¢an pjev bio je zamijenjen jakim vriscima koji su ispunili svaki kutak moje sobe. Odbijali
su se o zidove i polagano gasili iskre unutar moje utrobe. U jednom trenutku sam gorila, a u
idu¢em osjecala kako se moje tijelo hladi. Jedino §to je od mene ostalo bio je pepeo ili ostaci
onoga $to sam proteklih par godina poznavala kao sebe. Moje tijelo viSe nije bilo onakvo
kakvog sam ga poznavala. Vise nije bilo one prodorne boli koja bi svakodnevno ispunjavala
moju utrobu i noge i svakim korakom trgala me na komadicée. Vise nije bilo onog prodornog
osjecaja koji me svakog mjeseca ponovno opcinio i rijeke koje bi iz mene tekle nakon dolaska
te boli. Tada je iz moje koze nakon dugo vremena opet pocelo prodirati novo perje, ruho tijela
koje se po drugi put opet suocava sa samim sobom. Ruho tijela koje ¢e se uskoro poceti
suocavati sa onom starom boli koju su laste takoder nekad davno gasile. Ruho tijela koje se
sada bez ikakve pomoci suocava sa svojom realnosti. Kada sam se osvijestila te realnosti, kada
sam pocela Cupati pera koja su me sve vise 1 viSe prekrivala, osjecala sam se izgubljeno i prazno.
Moje tijelo jos uvijek cijeli 1 obnavlja se nakon posjeta lastavica koje su sada ve¢ daleko na
putu s plamena na plamen traze¢i one koji najsvijetlije gore.



JAJE

Jaje je Cudesno bice. U njemu se kriju tisucljetne tajne starih svjetova. Ono zabiljezi i prenosi
duse u novi zivot 1 vrti ciklus Zivota odrzavaju¢i ga uvijek u savrSenom balansu. 1z njega se
uvijek radaju poceci. PoCeci mog, tvog, naSeg postojanja. 1z njega su se radali bogovi i njihove
brojne kéeri i sinovi. Iz njega su se izlegne no¢ i smrt jednako kao i zivot i dan. 1z njega su
proizasli beskonacnost i kraj. Tako barem govore pri¢e koje ve¢ stolje¢ima prate to malo
stvorenje. No §to kada je to jaje osteceno? Sto kada mu kora nabubri i poéne pucati? Sto kada
se taj balans koji se u njemu nalazio poremeti? Sto kada na neko vrijeme nestane? Sto kada ga
njegova njegovateljica viSe ne moze iznesti? Ili ¢ak i kad ga iznese u njemu nema nicega? Nema
ploda, nema znatne tekucine koja se inaCe krije u njemu, nema ni krvavih rijeka koje mu
pokazuju put. Sto ako se u meni nalaze samo njegove prazne ljuske? Njegova odsutnost me
brine, iako sam ju ocekivala. O¢ekivala sam te polomljene ljuske, no ipak srce mi se slama kada
moram prikupljati slomljene komadice onoga Sto bi trebalo biti cijelo. Zbog Cega se lomite?
Gdje je izvor tog kvara?
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